
Je suis intéressé-e pour participer gratuitement à (plusieurs choix 
possibles) : 

 MERCREDI 8 NOVEMBRE (9H à 12H30) 

Plaisir, sécurité, sérénité au volant - Théorie - 3h30 -  
Atelier 1: 12 à  18 personnes maximum  
Connaître les clés d’une conduite efficace et sécurisée  
Mieux appréhender les facteurs de risques  
Savoir adapter son comportement au volant 

 VENDREDI 10 NOVEMBRE (9H à 12H30) 

Améliorer la mobilité et la sécurité des conducteurs seniors au 
volant - Théorie - 3h30 - 
Atelier 2 : 12 à  16 personnes maximum 
Les nouveaux panneaux et les nouvelles signalisations 
Les placements en circulation 
Les aptitudes à la conduite et les risques 

 
 VENDREDI 10 NOVEMBRE (14H à 17H30) 

Améliorer la mobilité et la sécurité des conducteurs seniors au 
volant - Pratique - 3h30 - 
Atelier 3 : 12 personnes maximum 
Audit de conduite individuel (parcours routier, auto-évaluation) 

 

NOM : ………………………………………………………………………………………………………….. 

PRENOM : ……………………………………………………………………………………………………. 

TELEPHONE : ………………………………………………………………………………………………. 

MAIL : ………………………………………………………………………………………………………….. 
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